SET PLAY OFFENSE (contre MAN TO MAN DEFENSE)

(Inspiration : Kansas University)

Le meneur passe a
gauche ou a droite (ici a
droite), coupe a I’anneau
et ressort du coté de la
passe en bénéficiant
d’un écran de 4 qui pla-
ce ensuite un deuxiéme
écran pour 5, avant de
remonter vers la ligne
des lancers-francs. Les
options de 2 sont :
a=passeal
b = passe a 5 inside
c = passe a 4 a la ligne
des lancers-francs.

Si aucune option
n’a pu étre saisie, 4
sort, recoit le ballon
et prolonge vers 3
dont la premicre
possibilité (a) est
un passe a 2 qui
coupe sur un écran
de 5.

Une deuxieme
option (b) pour 3 est '
la passe a 1 qui pro-
fite d’un staggered
screen de 5 et 4.

Si cette possibili-
té n’a pu étre ex-
ploitée, 1 recoit la
passe de 3, qui va
alors couper en pro-
fitant des écrans

successifs de 2, 5 et
4..

Le méme mouve-
ment peut alors étre
exécuté avec le cut
de 1 et sa sortie du
coté de la passe
(voir schéma 1).

'.‘g c ) o l‘ % - r‘,_?'
Coach Barbieuvi s

dré Basketball iCoach
Rue de Ciply, 380, 7033 - CUESMES
N7 . 065/520631 - R :0475/879914

@ :andre.barbieux@skynet.be
Wy http://www.coachbarbieux23.com

Coach BarbBiewn Y

Coach Barb\euwa s



mailto:ICT-TiSEM@uvt.nl

